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Was bisher geschah…

• Zuordnung zu einer Gruppe

 abgeschlossen

• Wahl und Vergabe der Kliniken für den stationären Teil des BQT III im 2. Studienjahr 
 abgeschlossen

• Wahl und Vergabe der Thesisplätze & damit verbunden: Forschungspraktikum
 abgeschlossen bzw. auf dem Weg dorthin

• Offen: 
– Wann wird die ambulante Leistung erbracht? 

– Wann findet das Forschungspraktikum statt?

– Wann genau schreibe ich die Masterarbeit?

– Was genau ist und wann findet die Selbstreflexion statt?

– ….und wann habe ich frei?
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BQT III Ambulanter Teil



• Teilnahme an einer Kleingruppen-Lehrtherapie 
• Begleitung einer ambulanten Psychotherapie via Stream
• Studierende nehmen jeweils an 12 aufeinanderfolgenden Sitzungen teil
• jeder Studierende protokolliert eine Sitzung

• Begleitendes „Therapieseminar“
• Studierende berichten über Fallverlauf der Kleingruppen-Lehrtherapie 
• Jeder verfolgt die Sitzungen im Hinblick auf ein Expertenthema
• Inhaltliche Schwerpunkte des Seminars

• Diagnostik/ Differenzialdiagostik
• Fallkonzeptualisierung (Makro/Mikro-Analyse) 
• Behandlungsplanung

• Inhaltliche Vorbereitung des Verfassens einer ANAMNESE
• Simulation einer mündlich-praktischen-Fallprüfung

BQT ambulant Teil I – „Kleingruppen-Lehrtherapie“
Abs. 2, Nr 2 „zwölf aufeinanderfolgende Behandlungsstunden“
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BQT III ambulant I
PSY-MA-PT-PM-2

Kleingruppen-Lehrtherapie:  Gruppe C
• Lehrtherapeutin Jana Bösinghaus
• Termin: Donnerstagvormittag, ab KW 36 oder 37

Therapieseminar (PSY-MA-PT-PM-2 BQT III, Dr. Christine Koddebusch, Phil I, F209):
1. Di, 05.09., 10:15 - 12:00
2. Di, 10.10., 9:00 - 11:30
3. Di, 17.10., 9:00 - 11:30
4. Di, 31.10., 9:00 - 11:30
5. Di, 14.11., 9:00 - 11:30
6. Di, 21.11., 9:00 - 11:30
7. Di, 28.11., 9:00 - 11:30

Prüfungsleistung: 
• Verfassen eines Stundenprotokolls
• Testdiagnostische Auswertung
• Verfassen eines Behandlungsplans
• Portfolio zum jeweiligen Expertenthema
• Verfassen einer Anamnese



Anlegen eines Steckbriefes

• Ein paar kurze Eckdaten zu Ihrer Person

• Vor allem ein großes natürliches Portraitfoto auf dem man Sie gut erkennen kann!

• Vorlage in word finden Sie im Downloadbereich (uni-giessen.de/master-psychotherapie)

• Abgabe des Steckbriefes ausgedruckt bis zum 15. August bei Frau Koddebusch (postalisch 
[Großbrief], im Sekretariat F215 ( Fach) oder in den Briefkasten vor dem Sekretariat) 



BQT ambulant II– „Bausteine mit je drei Sitzungen“
„mind. 2 weitere Behandlungen mit insgesamt mind. 12 Stunden“

BAUSTEIN 1:  Teilnahme an Ausbildungstherapien (3 Sitzungen)

• Studierende nehmen an zwei Ausbildungstherapien teil 
• übernehmen

• Diagnostik (DIPS) und 
• Anamnese (Patient 1), 

 Psychotherapeutisches Gutachten (pass or fail)

BAUSTEIN 2: Teilnahme an Einzel-Lehrtherapien (3 Sitzungen)

• Studierende begleiten einen Einzel-Lehrtherapeuten in dessen Therapie

Begleitend 6 Stunden Gruppensupervision pro Woche zu Baustein 1 und Baustein 2

BAUSTEIN 3: Beobachtung von KiJu (3 Sitzungen)

• Begleitung von drei Sitzungen mit Kind / Familie via Spiegel/Stream

BAUSTEIN 4:  Wahl (3 Sitzungen)
• TP Lehrtherapie intern ( Silas Pfeiffer)
• TP extern ( HERI  (Anamnesesitzungen / Probatorik)) 
• Neuro
• KiJu

• Sprechstunde VT-Ambulanz

• Schmerzgruppe
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• werten die Zwischen-oder Abschlussdiagnostik aus und 
melden diese zurück (Patient 2)

 Diagnostische Auswertung (pass or fail)



Baustein 4 - Wahlmöglichkeit
Wahlbereiche:
• Psychodynamische Therapie intern (Silas Pfeiffer) (4-9 Plätze/Block)
• Psychodynamische Therapie extern (HERI) (3-5 Plätze/ Block)
• Neuropsychologische Therapie intern (1 Platz/ Block)
• Sprechstunde VT-Ambulanz (intern) (2 Plätze/ Block)
• Schmerzgruppe (intern) (1 Platz/Block)
• KiJu intern oder extern (2 Plätze/ Block)

Sonderfall: 
• KiJu in Löhnberg (zwischen Wetzlar und Limburg, etwa 40km 

westlich von GI; auch mit dem ÖPNV/Zug erreichbar) 
 Wer hat Interesse?



Die Liste der Zuordnung von Namen zu Blöcken haben wir aus 
Datenschutzrechtlichen Gründen aus der Präsentation genommen!

Sie werden gesondert per Mail noch einmal über die Wahl Ihres Bausteins 
informiert.



Umgang mit Fehlzeiten

• Grundsätzlich: Fehltermine sind für Krankheitsfall gedacht

• „Geplante Fehltermine“ nach Möglichkeit vermeiden, v.a. in BQTIII-
ambulant I/ Kleingruppen-Lehrtherapie

• Einzelfalllösungen….



Selbstreflexion
Gruppen C und D   (Zeitraum Sep – Feb)
• 3 Kurse (Wahlmöglichkeit)

• Kurs A: Werteorientierte Selbstreflexion angelehnt an schematherapeutisches Vorgehen     
(8 Plätze)

• Dipl.-Psych. Renata Haschke, PP (VT)
• Termine: Fr, 08.09., 9:00-16:00 (GI); Sa, 15.09., 9:00-16:00 (Wetzlar) , Sa, 16.09., 9:00-16:00 (Wetzlar)

• Kurs B: Körperbezogene Selbsterfahrung: Klettern (9 Plätze)
• Dr. Silke Gniß Dipl.-Psych, PP (VT) & Kollegin
• Termine: Fr, 08.12., 10:00 – 19:00; Sa, 09.12., 10:00 – 19:00, Fr, 19.01.24., 10:00 – 19:00
• Ort: Kletterhalle Gießen
• Es entstehen Kosten um 50€/pP für Eintritt und Material

• Kurs C: Therapeutische Selbstreflexion (10 Plätze) 
• Dr. Sabine Kagerer, Dipl.-Psych., PP (VT)
• Termine: Fr, 20.10. ODER 27.10.23; Fr, 08.12.23; Fr, 02.02.24; 9:00-18:00
• Ort: Phil I

• Kurswahl über StudIP: 
• Frist: bis 27.06., 20:00

• Infos für die Selbstreflexion der Gruppen A und B folgen im Herbst

- Meine Rolle als TherapeutIn,   
Kommunikation und Vertrauen

- Reflexion eigener Ansprüche, Ängste, 
Erwartungen

- Biografiearbeit
- Umgang mit Grenzen
- Stärkung von Körperbewusstsein und 

Selbstwirksamkeit



Impfnachweise / Führungszeugnis / Schweigepflicht

Siehe Mail vom 19.06.23 von Frau Augustin 

Ihre Unterlagen können Sie zu folgenden Zeiten kontrollieren lassen (bei Fr. Dorsch, F 340):

Mo 3.07. 11-13:00
Mo 17.07. 11-13:00
Mi 23.08. 11-13:00

Baustein 4/ KiJu  Erweitertes Führungszeugnis!

ODER postalisch bis zum 15.08.2023 MIT adressiertem und 

frankiertem Rückumschlag

(!) Eine Teilnahme an BQT III Ambulant ist NUR bei Vorlage der vollständigen Unterlagen möglich. 
Bei fehlenden Unterlagen werden Sie nicht erinnert und von der Teilnahme ausgeschlossen.

Justus-Liebig-Universität Gießen Fachbereich 06
Psychologie und Sportwissenschaft
Abteilung Allgemeine Psychologie I

Sandra Dorsch Raum 340
Otto-Behaghel-Strasse 10F

D-35394 Giessen



Auftaktveranstaltung BQT III ambulant

Gruppen C und D

Di, 05.09.2023, 9:00 – 10:00 

(im Anschluss dann die erste Sitzung des Therapieseminares für Gruppe C)



Einflexen
• Wann für welche Kurse einflexen?

– Stationär: jeweils für das Semester, in dem Sie im stationären 
Praktikum sind:

• Gruppe A & B: WiSe

• Gruppe C & D: SoSe

– Forschungspraktikum: im WiSe für die Veranstaltung, die der Abteilung 
Ihrer Masterthesis zugeordnet ist

– „BQT III ambulante Therapie“ bei Fr. Koddebusch
 jeweils für das Semester, in dem Sie im ambulanten Praktikum sind:

Selbstreflexion ebenso (wenn Sie die SR dann auch belegen!):

• Gruppe C & D: WiSe

• Gruppe A & B: SoSe



Daten und Fakten rund um die Approbationsprüfung
ACHTUNG: Planen Sie weit voraus!

• ANTRAG zur ZULASSUNG zur Prüfung im Herbst 2024: 
• 15. Mai 2024

• Dafür Folgendes beachten 
• Thesis spätestens zum 01.04.2024 anmelden  6 Monate Bearbeitungsfrist bis zur Prüfung (!!)  Via 

Betreuende/r der Arbeit ans Prüfungsamt (Fr. Robaniuk)

• 4 Anamnesen als Grundlage der mündlichen Prüfung einreichen
• Gruppe A – C : 15.06.2024
• Gruppe D: 15.07. (! Noch während des laufenden stationären Praktikums!!!)

• ANTRAG zur ZULASSUNG zur Prüfung im Frühling 2025: 
• 15. Dezember 2024
• Thesis aktuell nur zum 01.06.2024 anmeldbar !!! 

Ggf. wird ein späterer Anmeldezeitpunkt ergänzt (spätestens zum 01.09. muss die Arbeit angemeldet sein!)

• Anamnesen können gerne schon regulär abgegeben werden. Gruppe D: spätestens 10.12. VOR dem 
Antrag zur Zulassung

Weitere 

Informationen zu 
den Anamensen 
erhalten Sie im 

Therapieseminar!

Anamnesen an
 approbationspruefung@psychol.uni-giessen.de
„Anamnese 1_Nachname Vorname_Herbst2024“



Fragen?


